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یریو جرم گ رآلاتیبردن رسو  ش نیاز ب یروش ها  احمدی پایپ | 

رسو  گرفتن شیرآلات یکی از ناخوشایندترین اتفاقی است ک  برای شیرآلات پیش می آید و این اتفاق برای 

بیشتر افرادی ک  ب  تمیزی اهمیت می دهند، بسیار تلخ و صحن  ای آزار دهنده می باشد. لذا لازم است تا با 

پس ما در ادام  مقال  ب  جرم گیری  روش هایی ک  قرار است در این مقال  معرف آن ها باشیم، آشنا شوید.

کردن و رسو  زدایی شیرآلات می پردازیم. فراموش نکنید ک  شیرآلات ب  دلیل تماس مستقیمی ک  هر روزه 

با آ  دارند، خیلی زود با مشکل جرم گرفتن مواج  می شوند. نون ک  آ  سخت، دارای مواد معدنی مثل 

می باشد و این امر باعث جمع شدن رسو  بر روی شیرآلات و  کلسیم و منیزیم و مواد دیگری همچون آهک

شود. از این رو شما باید رسیدگی ب  آن ها را طبق زمان بندی انجام دهید. خلاص  اینک  اگر  ها می درون لول 

 ب  دنبال درخشش و تمیزی شیرآلات تان هستید، با ما در این مقال  همراه باشید.

  ب شیرآلات و جرم گیری کردن آن هاروش های از بین بردن رسو

 رسو  زدایی شیرآلات با سرک  سفید .1

 جرم گیری کردن شیرآلات با جوش شیرین و مایع ظرفشویی .2

 آبلیمو و رسو  زدایی کردن شیرآلات .3

 تمیز کردن شیر آلات با الکل .4

 پاکسازی شیرآلات با صابون .5

 رسو  زدایی کردن شیرآلات درون حمام .6
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 رسو  زدایی شیرآلات با سرک  سفید

ای از بین بردن جرم و رسوبات شیرآلات دارد و در عین حال، سرک  ب  عنوان یک پاک کننده، قدرت بالایی بر

ب  آبکاری شیرآلات هیچ صدم  و آسیبی وارد نمی کند. این روش خانگی و مؤثر برای هر فردی امکان پذیر 

است، نون هم خیلی راحت  و هم اینک  سرک  در اکثر خان  ها در دسترس می باشد. برای استفاده از سرک  

ا انجام دهید. ابتدا ب  وسیل  یک دستمال نخی مرطو  گرد و غبار را از شیرآلات بزدایید. در روش های زیر ر

 .یک ظرف ب  نسبت برابر سرک  و آ  را مخلوط کنید

حالا حول  ای تمیز را درون محلول قرار بدهید تا محلول مورد نظر جذ  آن شود. حول  را ب  مدت یک ساعت 

هید. بعد از گذشت تایم مورد نظر حول  را از دور شیر باز کنید و با یک دستمال درون شیرآلات بپیچید و فشار د

نخی و یا اسفنج ب  نرمی بر روی بدن  شیر بکشید تا هم  رسوبات از شیر جدا شوند. از فشار دادن زیاد شیرآلات 

هم  ن نرفت  اند، بازبپرهیزید تا دنار مشکل و آسیب نشوند. در آخر اگر احساس کردید، جرم ها ب  خوبی از بی

 .این مراحل را تکرار کنید
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 جرم گیری کردن شیرآلات با جوش شیرین و مایع ظرفشویی

وقتی صحبت از رسو  زدایی می شود، باز هم جوش شیرین وارد عمل می شود و معجزه خود را ب  نمایش 

آلات ن رسو  شیرمی گذارد. جوش شیرین و مایع ظرفشویی، یکی دیگر از روش های کاربردی برای از بین برد

و جرم گیری آن ها ب  شمار می روند. ابتدا مقدار آ  گرم را درون ظرفی بریزید، سپس دو قاشق غذا خوری 

و نند قطره مایع ظرفشویی را با آ  قاطی کنید. در مرحل  بعد ب  کمک یک اسفنج نرم آغشت  ب  محلول، 

ا بر روی شیرآلات بمالید تا خط و خش بر روی بدن  روی شیرآلات را آرام بمالید. سعی کنید ب  آرامی اسفنج ر

 .ب  وجود نیاید

حالا شیرآلات را ب  کمک حول  ای تمیز خشک کنید. اگر تفاوتی احساس نکردید، می توانید یک روش دیگر 

را امتحان کنید. ب  وسیل  آ  و جوش شیرین یک خمیر درست کنید. سپس خمیر را ب  کمک یک مسواک 

دقیق  صبر کنید و بعد دوباره مسواک را بر روی جرم ها بزنید تا از شیر جدا  11تا  5ر بزنید. ب  دور و بر شی

شوند. با نخ دندان درزهای شیر را تمیز کنید، سپس سطح شیر را ب  خوبی با آ  سرد بشویید. در نهایت، کل 

 .شیر را با آ  سرد آبکشی کنید و با یک پارن  نخی آن را خشک نمایید
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 آبلیمو و رسو  زدایی کردن شیرآلات

ی زدایی طبیع در واقع لیمو ترش با داشتن اسید ملایم خود، یکی از تمیز کننده های غیر شیمیایی و جرم

برای شیرآلات تلقی می شود. شما می توانید برای حذف رسوبات آهکی روی شیرآلات از یک لیموی نصف 

شده یا آبلیمو کمک بگیرید و شیرآلات را تمیز کنید. در صورتی ک  شیرآلات شما از جنس کروم، برنج و یا 

شیرآلات بکشید. ب  علاوه می توانید لیمو  مس است، می توانید پارن  ای را ب  آبلیمو آغشت  نمایید و روی

ترش تازه را از وسط نصف کنید و مستقیم بر روی شیرآلات بکشید تا شاهد تأثیر و تفاوت آن باشید. توج  

کنید ک  بعد از استفاده از لیمو ترش، حتماً شیرآلات را با آ  سرد بشویید و با پارن  ای نرم خشک کنید. این 

 .بیشتر ب  نشم می خورد طوری شگفت آبلیمو هم
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 تمیز کردن شیر آلات با الکل

بردن جرم و رسوبات شیرها، الکل یک ماده طبیعی و مؤثر می باشد. برای استفاده از این ماده،  برای از بین

یک پنب  را ب  الکل آغشت  کنید و بر روی رسوبات شیر بکشید. این کار را نند مرتب  تکرار کنید تا ب  نتیج  

ت  سپس با مسواک شیرآلات آغش دلخواه برسید. همچنین شما می توانید، الکل را روی شیرآلات اسپری کنید و

 .ب  الکل را بسابید. در آخر، مانند هر مرحل  دیگر شیرآلات را تمیز شست  و خشک کنید
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 پاکسازی شیرآلات با صابون

استفاده از محلول آ  و صابون ب  شیرآلات ضرری نمی رساند، رنگ طبیعی آنها را حفظ می کند و باعث براق 

تمیز کردن شیرآلات استفاده کنید. در شدن شان می شود. لذا شما می توانید، از این محلول برای شستشو و 

صورتی ک  این شستشو ب  صورت روزان  باشد، شما نتیج  ایده آلی خواهید گرفت. برای انجام دادن این کار، 

 اسکاج های نرم و اسفنجی را ب  محلول آغشت  کنید و ب  آرامی بر روی شیرآلات بمالید.
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 رسو  زدایی کردن شیرآلات درون حمام

نوع رسو  گرفتن این نوع شیرآلات نسبت ب  شیرآلات ظرفشویی و روشویی، می تواند متفاوت تر باشد. رسو  

شود. برای لول  های دوش می توانید، های آن و سردوش تقسیم می زدایی در دوش حمام ب  دو بخش لول  

ک کیس  پلاستیکی پر از سرک  مانند مراحل بالا عمل کنید؛ اما در خصوص سردوش، بهتر است ک  آن را در ی

قرار بدهید و محکم ببندید تا برای نند ساعت سردوش در سرک  بماند و تمام رسوبات آن در سرک  حل شود. 

سپس آن را تمیز نموده و در جای خود نصب کنید، در نهایت سردوش شما تمیز شده و آماده استفاده کردن 

 می باشد.

دن شیرآلات حمام، سرویس بهداشتی و وان می توانید، سرک  یا مخلوطی از علاوه بر موارد بالا برای تمیز کر

سرک  و بوراکس تهی  کنید و سپس با اسفنج، پد یا برس اسکرا  ک  باعث خراشیدن شیرآلات نشود، آن ها 

. درا اسکرا  کنید. حتی می توانید از کاغذ سنباده فوق العاده ظریف، برای انجام دادن این کار استفاده کنی

در صورتی ک  هیچ کدام از روش های طبیعی بالا کارساز نبودند، می توانید از حلال کلسیم استفاده کنید. 



 

 

 صفح 

| 8 

یریو جرم گ رآلاتیبردن رسو  ش نیاز ب یروش ها  احمدی پایپ | 

استفاده از این ماده باید با دقت بالایی انجام شود، نرا ک  خیلی مضر است. قبل از انجام این روش، پوشیدن 

 دستکش پلاستیکی فراموش نشود.

آ  و ماده حلال را مخلوط کنید. برای اغلب شیرها مقدار دو قاشق از آ  درون یک کاس  مقداری مساوی از 

و دو قاشق از حلال کلسیم کافی است. سپس مخلوط را در کیس  پلاستیکی بریزید و آن را با دقت ب  دور شیر 

مورد نظر بپیچید. ب  طوری ک  شیر ب  صورت کامل درون کیس  قرار بگیرد. پس از گذشت یک یا دو ساعت 

یس  نایلونی را با دقت بردارید و با یک اسفنج سطح شیر را ب  صورت ملایم، پاک کنید تا سطح شیر ب  صورت ک

 کامل تمیز شود. سپس با دستمالی حول  ای سطح شیر را ب  صورت دورانی تمیز کنید تا شیر براق شود.

 

  

نکت  مهم: اگر آ  منطق  شما خیلی سخت است و شما از گرفتن حجم زیاد رسوبات خست  شده اید، می 

 توانید با نصب کردن یک سیستم تصفی  آ  برای منزل، گره مشکل را بگشایید.
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 قال آخرین کلام از م

برای اینک  جرم و رسوبات شیرآلات خیلی سخت و سفت نشوند و رفع مشکل برایتان وقت گیر و دشوار نگردد، 

بهتر است ک  ب  موقع ب  تمیز کردن آن ها بپردازید. در این مقال  روش هایی ذکر شد ک  هر کدام می توانند 

را امتحان کنید و درخشندگی و  برای رسو  زدایی کردن مؤثر باشند. پس سعی کنید، حتماً این روش ها

 تمیزی را ب  شیرآلات خود بازگردانید. از اینک  مقال  ما را تا آخر مطالع  کردید، بی نهایت متشکریم.


